
 

Lampiran 1 

 

PRODI KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

 

INFORMED CONSENT 

PERNYATAAN TERTULIS SETELAH PENJELASAN 

 

Bahwa saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nomor Urut Responden : 

Nama (Inisial)   : 

Umur    : 

Saya telah mendapatkan penjelasan tentang penelitian yang berjudul “Faktor-Faktor 

yang Berhubungan dengan Perilaku Pemilihan Jajanan pada siswa Kelas IV dan V di SD 

Negeri Grogol 07 Tahun 2019”. Saya bersedia menjadi responden secara lengkap dan jelas 

serta nantinya akan mengisi jawaban pada lembar kuesioner yang akan diberikan dan 

diobservasi oleh peneliti. Saya yang akan mengisi jawaban pada lembar kuesioner 

sebelumnya sudah diberikan penjelasan maksud dan tujuan penelitian dilakukan pada lembar 

sebelum persetujuan. Dalam penelitian ini, saya memberikan jawaban yang paling sesuai 

dengan kondisi saya sebenarnya, sejujurnya, dan apa adanya. Adapun manfaat yang nantinya 

diterima oleh saya adalah dapat menjadi bahan masukan yang positif dan informasi mengenai 

sikap, uang jajan, kebiasaan membawa bekal, dan pengaruh teman sebaya terhadap perilaku 

pemilihan jajanan di sekolah. Keikutsertaan / partisipasi siswa dalam penelitian tanpa ada 

resiko apapun. Identitas, data maupun jawaban yang siswa berikan hanya akan digunakan 

untuk kepentingan penelitian ini, dijamin kerahasiaannya dan tidak disebarluaskan. 

Jika siswa yang mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan mengenai segala 

sesuatu yang berhubungan dengan penelitian ini dapat menghubungi peneliti Novia 

Kristiningsih dengan alamat Program Studi Kesehatan Masyarakat Fakultas Ilmu-Ilmu 

Kesehatan Universitas Esa Unggul Jakarta. Jalan Arjuna No.9 Kebon Jeruk – Jakarta Barat, 

atau dapat menghubungi melalui nomor Handphone 0812-9047-4694. 

 

 

 

 



 

Dengan ini saya secara sukarela dan dengan penuh kesadaran serta tanpa keterpaksaan 

menyatakan bersedia ikut serta dalam penelitian. Dalam mengisi kuesioner sebagai responden 

atau informan membutuhkan waktu sekitar 10 menit untuk mengisi kuesioner dan saya 

mendapatkan souvenir berupa pulpen dari peneliti. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa tekanan dari pihak 

manapun. 

 

 

Jakarta, .......................... 2019 

       Peneliti             Responden 

 

 

 

(Novia Kristiningsih)        ...................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

KUESIONER PENELITIAN 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PERILAKU PEMILIHAN 

JAJANAN PADA SISWA KELAS IV DAN V DI SD NEGERI GROGOL 07 TAHUN 

2019 

 

No. Responden  : 

Tanggal Pengisian  : 

A. (Identitas Responden) 

1. Tempat, Tanggal lahir : 

2. Umur   : 

3. Jenis Kelamin  : Laki-Laki / Perempuan 

4. Kelas   : 

PERTANYAAN PENELITIAN 

B. Perilaku Pemilihan Jajanan 

Isilah pernyataan-pernyataan di bawah ini dengan memberikan tanda √ 

 Keterangan 

 SS  : Sangat Sering 

 S  : Sering 

 K  : Kadang-kadang 

 TP  : Tidak Pernah 

No. Pernyataan 
Sangat 

Sering 
Sering 

Kadang-

Kadang 

Tidak 

Pernah 

1. Saya membeli makanan 

yang dijual di depan 

sekolah? 

    

2. Saya membeli makanan 

jajanan di penjual makanan 

yang tidak memakai sarung 

tangan? 

    

3. Saya membeli makanan 

ditambahkan dengan saus? 

    

4. Saya membeli makanan 

dengan ditambahkan bumbu 

asin atau bumbu pedas? 

    

5. Saya membeli minuman 

dalam kemasan? 

    

 

 



 

No. Pernyataan 
Sangat 

Sering 
Sering 

Kadang-

Kadang 

Tidak 

Pernah 

6. Saya membeli makanan 

jajanan yang digoreng? 

    

7. Saya sebelum membeli 

jajanan melihat tanggal 

kadarluarsanya terlebih 

dahulu? 

    

8. Saya mencuci tangan 

sebelum makan? 

    

 

C. Sikap tentang Perilaku Pemilihan Jajanan 

Isilah pernyataan-pernyataan di bawah ini dengan memberikan tanda√ 

 Keterangan 

 SS : Sangat Setuju 

 S : Setuju 

 TS : Tidak Setuju 

 STS : Sangat Tidak Setuju 

 

No. Pernyataan 
Sangat 

Setuju 
Setuju 

Tidak 

Setuju 

Sangat 

Tidak 

Setuju 

1. Saya memilih jajan 

makanan di luar sekolah 

daripada di kantin sekolah 

    

2. Saya mengutamakan 

membeli jajanan di sekolah 

daripada membawa bekal 

dari rumah 

    

3. Saya mengutamakan 

penjual makanan yang tidak 

memakai sarung tangan 

    

4. Saya mengutamakan 

membeli jajanan yang 

murah dibandingkan 

kualitasnya 

    

5. Saya mengutamakan 

membeli jajanan yang lebih 

menarik daripada 

kandungan gizinya 

    

 



 

 

 

No. Pernyataan 
Sangat 

Setuju 
Setuju 

Tidak 

Setuju 

Sangat 

Tidak 

Setuju 

6. Saya lebih mementingkan 

harga jajanan daripada 

kebersihan makanan 

tersebut 

    

7. Saya lebih suka membeli 

minuman dalam kemasan 

yang berwarna daripada 

membeli air putih 

    

8. Saya membeli jajanan 

makanan yang 

menggunakan bumbu asin 

atau bumbu pedas karena 

lebih enak 

    

9. Saya suka membeli jajanan 

makanan yang ditambahkan 

dengan saus daripada 

jajanan makanan yang 

tanpa saus 

    

10. Saya lebih mementingkan  

membeli jajanan yang di 

kemas tanpa melihat 

tanggal kadarluarsanya 

    

 

D. Uang Jajan 

Isilah titik-titik di bawah ini 

 

1. Apakah kamu diberikan uang jajan oleh orang tua setiap hari? Ya / Tidak 

 

2. Berapakah uang jajan yang diberikan oleh orang tua setiap hari? 

......................................................... 

 

3. Apakah uang jajan sudah termasuk dengan ongkos? Ya / Tidak 

 

4. Kalau “ya” berapa untuk ongkos dari rumah ke sekolah? 

......................................................... 

 

 

 



 

 

 

E. Kebiasaan Membawa Bekal 

Isilah pertanyaan di bawah ini dengan memberikan tanda √ 

Keterangan 

 Y : Ya 

 T : Tidak 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

1. Apakah kamu membawa bekal ke 

sekolah? 

  

 

F. Pengaruh Teman Sebaya 

Isilah pernyataan-pernyataan di bawah ini dengan memberikan tanda√ 

 Keterangan 

 Y : Ya 

 T : Tidak 

 

No. Pernyataan Ya Tidak 

1. Teman saya mengajak saya membeli 

jajan di luar sekolah 

  

2 Saya melihat teman saya jajan di penjual 

makanan yang tidak menggunakan 

sarung tangan 

  

3. Saya melihat teman saya jajan makanan 

dengan menggunakan saus 

  

4. Saya melihat teman saya sering membeli 

minuman dalam kemasan 

  

5. Saya melihat teman saya membeli jajanan 

makanan yang digoreng 

  

6. Saya diajarkan teman saya untuk mencuci 

tangan dengan air sebelum makan 

  

7. Saya diajarkan teman saya untuk melihat 

tanggal kadarluasa di jajanan yang 

dikemas 

  

8. Saya diajarkan teman saya untuk 

membeli jajanan yang menggunakan 

penyedap makanan 

  

9. Saya diajarkan teman saya untuk 

membeli jajanan yang menggunakan 

bahan pewarna makanan 

  

 


